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Einladung zum Fortbildungskurs: 
Antibiotic Stewardship (ABS) – Modul II „Aufbaukurs Infektiologie“ 
 

 

Das InfectioSaar Netz bietet in enger Zusammenarbeit mit dem Universitätsklinikum des Saarlandes und 
der Ärztekammer des Saarlandes im Jahr 2024 das Kursmodul II „Aufbaukurs Infektiologie“ der 
curricularen Weiterbildung „Antibiotic Stewardship“ (ABS) an. Es handelt sich bei dem Kurs um das 
Modul II im Rahmen der ABS-Weiterbildung nach dem strukturierten Curriculum der 
Bundesärztekammer vom November 2017. Der Kurs umfasst insgesamt 40 Unterrichtseinheiten (24 
Präsenzeinheiten, 16 Einheiten E-Learning) und fokussiert auf die adäquate, klinisch-praktisch 
orientierte Diagnostik und Therapie bei häufigen Infektionskrankheiten. Der Kurs wird vom  
InfectioSaar Netz koordiniert und findet an fünf Nachmittagsterminen in der Zeit vom Oktober bis 
November 2024 statt. 
 
Warum ist dieser Kurs wichtig? 
Die leitlinienkonforme Therapie mit Antibiotika und anderen Antiinfektiva spielt im klinischen Alltag 
fächerübergreifend eine große Rolle. Studien haben gezeigt, dass Initiativen zu einem rationalen 
Umgang mit Antiinfektiva zu einer Verbesserung im Patientenoutcome führen, die Selektion 
resistenter Erreger reduzieren und auch Kosteneinsparungen generieren können. Aus diesem Grund 
werden seit einigen Jahren ABS-beauftragte Ärztinnen und Ärzte in den meisten Abteilungen von 
Akutkliniken berufen und weitergebildet. Eine darüber hinaus gehende Weiterbildung stellt der 
sogenannte ABS-Experte dar, welcher nach Absolvieren weiterer Kursmodule umfassende Kenntnisse 
über eine adäquate, leitliniengerechte Diagnostik, Therapie und Prävention von Infektionskrankheiten 
erlangt und zur Übernahme von Leitungsqualifikationen in klinikinternen ABS-Teams qualifiziert ist. 
Der nun angebotene Kurs stellt als Modul II eine zentrale Komponente zum Erwerb der Qualifikation 
zum ABS-Experten dar. Das Curriculum der Bundesärztekammer kann auf www.infectio-saar.de 
eingesehen werden. 
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An wen wendet sich der Kurs und wer kann teilnehmen? 
Zielgruppe sind in der stationären Patientenversorgung tätige Ärztinnen und Ärzte aus klinischen 
Bereichen, in denen regelmäßig Patienten mit ambulant oder nosokomial erworbenen Infektionen 
behandelt werden. Der Kurs wird sowohl für Assistenzärzte als auch für Fachärzte angeboten und für 
das gesamte Saarland und die angrenzenden Regionen ausgeschrieben. Die Zahl der teilnehmenden 
Ärztinnen und Ärzte wird auf 40 begrenzt, um einen möglichst interaktiven Ablauf zu gewährleisten. 
Die Teilnehmer sollten möglichst das ABS-Kursmodul I „ABS-beauftragte/r Arzt/Ärztin“ bereits 
absolviert haben, dies kann jedoch alternativ zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt werden. 
 
Welche Inhalte hat der Kurs? 
In diesem Kurs werden Kenntnisse über infektionsbezogene Laboranalytik einschließlich Prä- und 
Postanalytik vermittelt. Darüber hinaus ist die leitliniengerechte Behandlung relevanter 
Infektionserkrankungen einschließlich der Problematik der Multiresistenz von zentraler Bedeutung 
und wird in klinisch-praktisch orientierter Darstellung anhand von Fallbeispielen für die meisten 
bedeutsamen Krankheitsbilder vorgestellt und diskutiert. Das Curriculum des Kurses kann auf den 
Internetseiten der Ärztekammer des Saarlandes sowie auf www.infectio-saar.de eingesehen werden. 
 
Welche Vorteile habe ich von einer Teilnahme am ABS-Kurs im Saarland? 
Deutschlandweit werden ABS-Maßnahmen als wichtige Maßnahme für eine rationale Antiinfektiva-
Verschreibung, eine Reduktion der bakteriellen Multiresistenz sowie für den Aufbau von Strukturen zu 
einer verbesserten Versorgung im Bereich der klinischen Infektiologie gefordert. Neben dem Modul I 
„ABS-beauftragter Arzt“ stellt das hier angebotene Modul II „Aufbaukurs Infektiologie“ einen 
wichtigen Bestandteil in der Ausbildung zum sogenannten ABS-Experten dar, welcher zur Übernahme 
zentraler Funktionen in interdisziplinären ABS-Teams in Akutkliniken qualifiziert. Die Kosten für die 
Teilnehmenden belaufen sich durch die Unterstützung des InfectioSaarNetz und der Ärztekammer auf 
450,- € für den gesamten Kurs und liegen daher deutlich unter den Kosten anderer Anbieter. 
 
Wann und wo findet der Kurs statt? 
Das ABS-Modul „Aufbaukurs Infektiologie“ findet jeweils mittwochs an 5 Einzelterminen vom 
30.10.2024 bis zum 27.11.2024, im Zeitraum von 13:00-16:45 Uhr in den Räumen des 
Universitätsklinikums des Saarlandes (Homburg, Seminarraum 1 im Hörsaalgebäude, Geb. 35) statt. 
Zusätzlich werden vor den einzelnen Kurstagen Vorbereitungsmaterialien per E-Mail zur individuellen 
Bearbeitung zur Verfügung gestellt. 
 
Wie bekomme ich mein Zertifikat? 
Der Kurs wird von der Ärztekammer des Saarlandes zertifiziert. Zur Erlangung des Zertifikates ist es 
notwendig, an mindestens 4 von 5 Kurstagen vollständig teilzunehmen sowie regelmäßig die vor den 
Kurstagen digital zur Verfügung gestellten Vorbereitungsinhalte zu bearbeiten. Können bestimmte 
Kursteile nicht besucht werden, ist es möglich, die fehlenden Module zu einem späteren Zeitpunkt 
(z.B. im nächsten Jahr) nachzuholen. Zum Abschluss des Kurses erhalten Sie ein Zertifikat über die 
erfolgreiche Teilnahme am Modul II der ABS-Ausbildung nach dem Curriculum der 
Bundesärztekammer. Dieses Zertifikat stellt einen Teil der Qualifikation zum ABS-Experten dar und hat 
eine bundesweite und lebenslange Gültigkeit. 
 
Wo kann ich mich anmelden? 
Die Anmeldung zum ABS-Kurs erfolgt über die Geschäftsstelle des InfectioSaar Netz am Institut für 
Medizinische Mikrobiologie des Universitätsklinikums des Saarlandes und ist über 
https://forms.office.com/e/QywmS0vyee möglich. 
 
Ansprechpartnerin: Silke Müller 
Mail:   mikrobiologie@uks.eu 
Fax:   06841 16 23985 

https://forms.office.com/e/QywmS0vyee


 
    

Adresse:   Geschäftsstelle des InfectioSaar Netz 
Institut für Medizinische Mikrobiologie und Hygiene 
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Kirrberger Straße, Gebäude 43 
66421 Homburg/Saar 

 
Anmeldeschluss ist der 15. Oktober 2024. Eine frühzeitige Anmeldung ist empfehlenswert, da die 
Teilnehmerzahl auf 40 Personen begrenzt ist. 
 
Die Anmeldung zum Kurs ist verbindlich. 
 


